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RESUMO

Diante do cenario escolar no periodo pés-pandémico, onde as conexdes interpessoais e
com o ambiente escolar estdo demasiadamente segmentadas e distantes, foi elaborada
uma sequéncia didatica sobre biomoléculas que, em sua metodologia, buscou fortalecer
os lacos escolares, melhorar interacdo aluno-professor e tornar o contetdo mais
interessante, incentivando o protagonismo estudantil. Utilizando a metodologia de ensino
por investigagdo, o projeto foi dividido em trés etapas: atividade inicial, saida de campo
e pesquisa/compartilhamento de dados. Esse modelo destaca a importancia deste formato
didatico no contexto educacional contemporaneo, ressaltando a necessidade de adaptacdo
do ensino para promover maior engajamento e aprendizado estudantil.

Palavras-chave: Alfabetiza¢ao Cientifica; Ensino de Biologia; Protagonismo Estudantil;
Metodologia Ativa.

Eixo tematico: 2. Estratégias, Materiais e Recursos Didaticos para Ensino de Ciéncias e
Biologia

Modalidade: Relato de Experiéncia Pedagogica

RESUMEN

Ante el escenario escolar post pandemic, donde las conexiones interpersonales y con el
entorno escolar son demasiado segmentadas y distantes, se cred una secuencia didactica
sobre biomoléculas buscando fortalecer los vinculos escolares, mejorar la interaccion
alumno-docente y hacer mas interesantes los contenidos, fomentando el protagonismo de
los estudiantes. Utilizando la metodologia de ensefianza basada en la investigacion, el
proyecto se dividid6 en tres etapas: actividad inicial, salida de campo e
investigacion/intercambio de datos. Eso resalta la importancia de este formato en el
contexto educativo contemporaneo, destacando la necesidad de adaptar la ensenanza para
promover una mayor participacion y aprendizaje.

Palabras clave: Alfabetizacion Cientifica; Ensefanza de la Biologia; Protagonismo
estudiantil; Metodologia Activa.

Eje tematico: 2 Estrategias, Materiales y Recursos Didacticos para la Ensefianza de
Ciencias y Biologia.

Modalidad: Informe de Experiencia Pedagogica.
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INTRODUCAO

A educacdo enfrenta um periodo de transformacdes profundas e desafiadoras em meio ao
cenario pos-pandémico global. Com especial aten¢do para o ensino de biologia, disciplina
essencial na formacdo de cidaddos criticos e conscientes, surgem novos desafios que
demandam reflexdo e a¢do por parte dos educadores. A crise sanitaria evidenciou ndo
apenas fragilidades estruturais do sistema educacional, mas também langou luz sobre a
necessidade de adaptacdo e inovagdo na pratica docente (Gatti, 2020). Neste contexto, os
professores de biologia se veem diante de um cenario complexo, que requer ndo apenas
a superacdo das barreiras tradicionais do ensino, mas também a incorporagdo de

estratégias pedagdgicas que atendam as demandas de um mundo em constante mudanca.

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia, conhecido como PIBID, se
insere nesse cenario como uma iniciativa do Governo Federal do Brasil que foi criada
com o objetivo de promover a integragdo entre a educagdo superior e a educacao basica,
fomentando o protagonismo e a reflexao critica dos futuros educadores, incentivando-os
a desenvolver atividades pedagogicas inovadoras, alinhadas com as demandas e desafios
presentes no contexto educacional contemporaneo, contribuindo para a melhoria da
qualidade do ensino basico e fortalecendo a relagdo entre teoria e pratica vista durante a

graduagdo (Brasil, 2023).

Assim, apds o periodo da pandemia do COVID-19, o grupo de licenciandos do PIBID se
deparou com uma realidade na qual os alunos estdo com as relagdes interpessoais € com
o restante da comunidade escolar muito fragmentadas e distantes no contexto
educacional. Desta maneira, observou-se baixissima sensagdo de pertencimento a escola,
o que estava impactando diretamente nos estudos e aprendizado das turmas, distanciando

os alunos do ambiente escolar e do convivio com os demais.

Segundo a pedagogia do afeto proposta por Wallon (1975), o afeto ¢ um componente vital
dentro do contexto da pratica educativa, desse modo, também para a elaboracdo de um

projeto. Diante deste cenario, foi necessario considerar o investimento numa maior
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relacdo afetiva entre os individuos e ambito escolar, com o intuito de engajar o corpo

estudantil e atenuar as dificuldades enfrentadas no contexto pds-pandémico.

Nessa perspectiva, ¢ primordial a utilizagdo de metodologias de ensino que tornem o
aprendizado dos conteudos mais dinamico, divertido e imersivo no cotidiano do corpo
estudantil. Portanto, para a realizacdo deste projeto também houve o embasamento no
conceito de ensino por investigagdo, que considera o protagonismo do aluno para a
constru¢ao do conhecimento, sendo caracterizado pelo engajamento estudantil na solugdo
de problemas. Esta ¢ uma pratica multifacetada, que tem varios envolvimentos, como
elaborar perguntas e buscar informagdes, planejar, interpretar dados, propor respostas,

explicagdes e descrever os resultados obtidos (Castellar, 2016).

Outro fator fundamental ¢ a possibilidade de abordar o conhecimento cientifico de forma
que seja aplicavel no cotidiano, introduzindo-o de forma espontanea, através da
alfabetizacdo cientifica (Sasseron, 2015, p.51). Pode-se afirmar que esta teoria se
estabeleceu como o principal objetivo do ensino das ciéncias, buscando inserir os alunos
nos saberes provenientes dos estudos da area, considerando também as relagdes e fatores
que influenciam a constru¢do do conhecimento cientifico ao longo da historia e dentro de
um contexto cultural mais amplo. Assim, o cerne da alfabetizagdo cientifica, segundo
Attico Chassot (2003), ¢ fazer com que o conhecimento cientifico seja tdo natural quanto
as habilidades de leitura, escrita e resolucdo de problemas matematicos, capacitando

assim as pessoas a enfrentar questdes que permeiam sua vida diaria.

Além disso, visto o cendrio que foi encontrado no ambito escolar, buscou-se uma
aprendizagem significativa dos alunos, termo proposto por David Ausubel em 1963 na
obra "The Psychology of Meaningful Verbal Learning", que destaca a importancia da
valorizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos como base para a criagdo de novas
estruturas mentais. Nesse sentido, as concepcdes ou conhecimentos prévios dos
estudantes sdo trazidos para a sala de aula como base para a constru¢do de novos saberes
(Moreira, 2012), para que desse modo também se possa entusiasmar os estudantes a

participarem ativamente do processo de ensino-aprendizagem.
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Diante disto, o projeto elaborado teve como principais objetivos aumentar a sensagdo de
pertencimento do corpo estudantil no ambiente escolar, desenvolver a relagdo estudante-
professor e ensinar o contetido de forma que engaje e interesse aos alunos. Outra meta era
instigar a curiosidade dos estudantes em relagdo ao assunto por meio do protagonismo
estudantil, enfatizando a sua relevancia pratica e utilidade em suas vidas cotidianas. Sob
esse olhar, a abordagem do projeto foi formulada de modo a ser uma sequéncia didatica,
na qual os conceitos se apresentaram de forma gradual, de maneira que os alunos
conseguissem se apropriar do conteudo de biomoléculas, ministrado de maneira

dindmica, entremeado com as atividades do projeto.

DESENVOLVIMENTO

Diante de tal cenario, o grupo referente ao PIBID biologia da UFRJ (Universidade Federal
do Rio de Janeiro) desenvolveu e aplicou uma atividade para os alunos do 1* ano do
ensino médio do Colégio Pedro II — Campus Tijuca II (CPII-TII), na cidade do Rio de
Janeiro. O tema Biomoléculas foi escolhido por estar na grade curricular e foi estruturado
em uma sequéncia didatica em trés etapas: 1. atividade introdutodria; 2. saida de campo;
3. pesquisa e apresentagdo/discussdo dos dados. A organizacdo foi pensada de forma que
o conteudo pudesse ser desenvolvido com afetividade e tranquilidade, além de fomentar
um relacionamento mais intimo entre os estudantes. Para o desenvolvimento das
atividades, cada turma foi dividida em até 6 grupos de 4 a 6 integrantes, que

permaneceram juntos durante todo o decorrer do projeto.

No primeiro encontro, antes mesmo de qualquer aula sobre o assunto, foi realizada uma
atividade disparadora no intuito de despertar a curiosidade e atencdo dos estudantes para
o restante do projeto, promover o protagonismo estudantil e envolvé-los em um contexto
que facilitasse o estreitamento dos lacos entre professor e alunos. Assim, foi elaborada a
atividade nomeada “fato ou fake da alimenta¢do” que consiste em levar trés frases de
senso comum sobre alimentagdo, presentes no cotidiano dos brasileiros (“O consumo de
ovos aumenta o colesterol”, “Os alimentos perdem nutrientes quando cozidos”

“Manteiga ¢ mais saudavel que margarina”), para que os estudantes analisem em grupos
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e discutam suas opinides sobre o tema a fim de elaborar uma hipdtese coletiva, com

justificativa e baseada nos seus conhecimentos prévios.

Assim, cada grupo recebeu uma afirmativa para discutir sua veracidade, de modo que
cada turma trabalhou as 3 afirmativas, com até 2 grupos discutindo uma mesma afirmativa
de forma concomitante a fim fomentar um debate saudavel de ideias, que ¢ uma pratica
intrinseca a ciéncia. Durante a atividade, os estudantes tiveram até 20 minutos para
desenvolver uma hipotese a partir da discussdo entre os integrantes do grupo
considerando seus conhecimentos prévios, ou seja, sem auxilio de qualquer tipo de
pesquisa. Contudo, os licenciandos do PIBID atuaram como mediadores, permanecendo
durante todo o decorrer da atividade junto aos grupos, observando e estimulando a
formulagdo das hipdteses, mas sem interferir em seu direcionamento. Por fim, as ideias
foram apresentadas e debatidas em um ambiente propicio ao confronto das mesmas, pilar
fundamental no processo cientifico, pontuando a diferenga entre o senso comum e o

conhecimento cientifico, sem desmerecer nenhum dos tipos de saber.

J& no segundo encontro, ocorreu uma atividade de campo que consistiu em resolver um
desafio relacionado a composi¢ao bioquimica de alimentos e saiide em uma visita a feira
ao lado da escola. Para proporcionar aos alunos uma experiéncia real e concreta de
aplicacdo dos conceitos de biomoléculas foi desenvolvido um material didatico de apoio,
utilizando 6 fichas de pacientes ficticios relatando casos clinicos, cientificamente
fundamentados. Essas fichas continham informacdes detalhadas sobre aspectos
bioquimicos e fisiologicos relevantes, oferecendo aos alunos um desafio intelectual
significativo e permitindo que explorassem as causas € consequéncias, para que assim

pudessem elaborar propostas de alternativas nutricionais dos casos.

Desta forma, cada grupo recebeu uma ficha com o desafio de montar um plano nutricional

com os alimentos encontrados na feira. Cada grupo foi monitorado por um integrante do

PIBID, que incentivou a busca por informag¢des com os comerciantes locais, uma vez que

ndo era permitido o uso de celular durante a atividade. Nessa interagdo, estimulou-se a

curiosidade dos estudantes e sanaram-se eventuais dividas, sem dar as respostas dos

desafios em si. Por fim, foi incentivado que os grupos pesquisassem tais informacdes
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posteriormente a fim de checar em fontes confidveis a veracidade das mesmas em
concordancia com a ciéncia. A partir de tal pesquisa, as informacgdes deveriam ser

apresentadas para o restante da turma nos préximos encontros.

Nos dois encontros subsequentes, os alunos foram incentivados a apresentar a turma suas
conclusdes e solugdes para a situacdo-problema da ficha recebida, desenvolvendo
também questionamentos acerca das informacdes fornecidas pelos feirantes em
compara¢do com suas pesquisas sobre o tema. Em rodas de conversa moderadas pelo
grupo, houve debates e levantamentos de vérias ideias pelos alunos sobre as alternativas
para os casos propostos pelas fichas, provocando uma conversa profunda e produtiva

tanto para os estudantes, quanto para os alunos do PIBID sobre o assunto de biomoléculas.

Entremeadas as atividades aplicadas, foram estruturadas aulas tedricas, que assumiam
como ponto de partida o contexto da atividade e a pesquisa e discussdo dos alunos para a
sistematiza¢do do conteudo. Deste modo buscou-se fazer associagdes validas entre as
fichas e o conteudo, além de dar fundamento e contexto para as discussdes desses
encontros. Ademais, no intuito de verificar a efetividade do projeto no aprendizado do
contetido, avaliou-se o entendimento dos estudantes e o desempenho de cada grupo,
considerando os seguintes quesitos: “Fundamento e profundidade”, “Entendimento”,

“Objetivo”, “Clareza”, “Participacao” e “Confiabilidade dos dados”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A sequéncia didatica elaborada se mostrou interessante no que diz respeito a estimular o
maior engajamento dos estudantes com o ambiente escolar e com os saberes a serem
lecionados dentro do ambito académico/pedagdgico, além de receber um retorno positivo
dos discentes, que elogiaram a aplicagdo. O planejamento de cada etapa do projeto foi

fundamental para atingir o resultado esperado.

Durante a aplicacdo, trabalhou-se com quatro turmas de 1° ano do ensino médio do
colégio, sendo duas do turno da manha e duas do turno da tarde, a configuracao das turmas
se deu de acordo com a tabela 1. As turmas, mesmo com um quantitativo diferente de

alunos, puderam ser organizadas de forma que a atividade fosse realizada.
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Tabela 1: Disposi¢do das turmas e grupos da atividade.

Turmas 1101 1103 2102 2104
N° de alunos 37 alunos 34 alunos 17 alunos 20 alunos

Grupos 6 grupos 6 grupos 4 grupos 4 grupos

Turno manha manha tarde tarde

A atividade introdutoria foi fundamental para dar inicio a esse processo. A partir da
aplicagdo, puderam ser observadas as nogdes dos discentes acerca da alimentagdo por
meio do levantamento de hipoteses que os estimulassem a utilizar o conhecimento prévio
para que aprimorassem, aos poucos, seus conhecimentos cientificos. Em vista de tal
cenario, ¢ importante salientar que, durante o decorrer da atividade, ndo ocorreu uma
desvalorizag¢ao indiscriminada do conhecimento do senso comum. Pelo contrario, foi
considerado que esse conhecimento frequentemente apresenta constatagdes assertivas e,
apesar de tais constatagdes constantemente carecerem de embasamento cientifico, isso

pode ser transformado mediante desenvolvimento de senso critico (LOPES, 1993).

Segundo o educador Paulo Freire (1996, p. 31) em seu livro “Pedagogia da Autonomia:

saberes necessarios a pratica educativa”,

¢« .a curiosidade ingénua que, “desarmada”, estd associada ao saber de senso comum, ¢ a mesma

curiosidade que, criticizando-se, aproximando-se de forma cada vez mais metodologicamente rigorosa do

objeto cognoscivel, se torna curiosidade epistemologica. Muda de qualidade, mas ndo muda de esséncia.”.

Dessa forma, durante a atividade, a curiosidade fomentada pelas questdes norteadoras
juntamente as diferentes hipoteses levantadas pelos discentes, atuaram como propulsores
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico e do pensamento critico.
Corroborando, assim, para instigar ndo somente a aproximagdo com os saberes
cientificos, mas também para ndo apoiar um discurso baseado na desvaloriza¢do ou

inferioriza¢cdo do conhecimento popular.
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Segundo Campos (2012, p. 25), “as saidas a campo, como atividades praticas, podem ser
tomadas como estratégia de ensino de Ciéncias na problematizacdo dos conteudos”.
Partindo de tal principio, a saida de campo realizada na feira ao lado do CPII durante o
segundo encontro com os discentes (figuras 1 e 2), visou dar aos alunos uma nova
perspectiva a um ambiente frequentado regularmente por eles, utilizando o local como

estimulo do ensino por investigagdo através da problematizagcdo do tema proposto.

O projeto foi elaborado ao redor da saida de campo, devido a sua natureza basilar para as
demais etapas. Visto que um dos objetivos era estimular o afeto com o ambiente escolar,
a feira se apresentou como um local com valor emocional para os discentes, ja que sempre
a frequentavam. Sendo assim, mostrou-se um ambiente com potencial de ser
ressignificado, caracteristica essa que pode ser aplicada ndo somente a feira, como

também ao cotidiano académico/pedagogico.

A proposta da saida de campo obteve como resultado uma alta frequéncia entre os alunos
das diferentes turmas, com um percentual de faltas quase nulo. Este resultado ¢ expressivo
mesmo quando comparamos com outras atividades praticas, como as aulas de laboratorio
realizadas ao longo do ano com as mesmas turmas (Grafico 1). Foi possivel observar até
mesmo a presenga e participagdo ativa de discentes que ndo costumam se engajar com

atividades em sala de aula ou em praticas laboratoriais.

Na feira, os estudantes puderam relacionar os alimentos comercializados com as
biomoléculas, enxergando a presenca da Biologia nas mais simples tarefas cotidianas.
Ainda que seja uma atividade de fécil realizacdo, a saida foi cuidadosamente arquitetada
pela equipe do projeto e, apesar das possiveis problematicas que envolvem a realizagao
de uma atividade como essa, foi possivel organiza-la e fazer com que acontecesse sem

grandes imprevistos, sendo um sucesso entre os alunos, monitores e professora.

Grifico 1: Comparagdo do percentual de faltas dos estudantes do 1° ano do EM do CPII na saida de

campo e demais atividades praticas realizadas no ano letivo de 2023.

Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais
Universidade do Estado de Minas Gerais
Belo Horizonte — Minas Gerais, Brasil — 22 a 25 de outubro de 2024




xENEBIO

JY &

10

IX Encontro Nacional de Ensino de Biologia
VII Encontro Regional de Ensino de Biologia MG/GO/TO/DF
Ensinar Biologia, ensinar vida: entrelagando historias, docéncias e afetos

2024

Percentual de faltas em atividades praticas
20

15

10

% de faltas

Feira Aulas praticas
Atvidades Praticas

Figuras 1 e 2: Alunos do CPII participando da atividade mediada na feira. 18/05/2023.

Ih u:/- i
S I

———

Fonte: Autoria propria.

Vale salientar que, um dos principais pilares dessa atividade partiu do principio de que
através de metodologias ativas com uma perspectiva mais lidica do contetido, ¢é
incentivado o protagonismo estudantil (Fioravante, 2019). Por esse motivo, por meio das
problematicas ficticias das fichas foi estimulado o levantamento de hipodteses e o debate
entre os discentes, além da liberdade na elaboragdo de substituicdes alimentares para os
pacientes hipotéticos. Além disso, a metodologia da problematizagdo ¢ considerada uma
ferramenta crucial para capacitar os alunos a aprender a ter autonomia no processo de
aprendizagem (Malheiro, 2008), sendo assim, os monitores buscaram garantir a
autonomia dos discentes visto que possuiam a liberdade de questionar os frequentadores
e comerciantes da feira, a fim de trocar informacdes e enriquecer os didlogos sobre

alimentagao.

Em um segundo momento, os grupos analisaram as informagdes obtidas, comparando-as
com fontes confidveis para validar sua fidelidade para a elaboracdo dos planos

alimentares, colocando os estudantes como participantes ativos na busca do
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conhecimento, corroborando com a metodologia do ensino por investigacdo. Assim,
como etapa final do projeto, os alunos apresentaram e debateram seus estudos de caso
dos planos alimentares em rodas de conversa mediadas pelos licenciandos, permitindo a
discussdo de alternativas nutricionais para os casos propostos pelas fichas, gerando

diadlogos produtivos e enriquecedores entre os estudantes e os membros do PIBID.

A proposta de aplicagcdo do estudo de caso e debate resultou no estabelecimento de
didlogos proveitosos entre os grupos, no bom desempenho dos alunos durante a
apresentacdo dos planos alimentares elaborados e na elucidacdo de conceitos acerca das
biomoléculas. Afinal, esta forma de promover uma metodologia ativa com o uso de
estudos de caso ja ¢ reconhecida como eficaz no fomento a participag@o e protagonismo
estudantil (Elias, 2020), foi entdo explorada pelos pibidianos, possibilitando um

perceptivel engajamento e destaque dos discentes durante a realizagdo dessa atividade.

Em vista disso, pode-se considerar que a sequéncia didatica promoveu a inser¢cdo do
contetido de biomoléculas no cotidiano estudantil, por meio de uma abordagem ludica e
interativa, na qual considera o corpo discente como protagonista no processo de ensino-
aprendizagem. A abordagem com metodologias ativas possibilitou uma reaproximagao

dos estudantes com o ambiente escolar, superando um importante desafio pds-pandémico.

CONSIDERACOES FINAIS

A sequéncia didatica proposta, baseada no ensino por investigacdo, apresentou-se como
uma abordagem pedagogica alternativa para enfrentar os desafios do cenario pos-
pandémico no ensino de biologia. A utilizagdo dessa metodologia permitiu uma
progressdo gradual no ensino dos contetidos de biomoléculas, oferecendo aos alunos uma
jornada de aprendizagem estruturada, coerente e significativa a fim de aplicar os conceitos

biologicos de forma pratica.

O enfoque no ensino por investigagdo foi fundamental para promover o engajamento dos
alunos e estimular o pensamento critico. Por meio de atividades que estimularam o saber
cientifico, os estudantes puderam desenvolver habilidades de pesquisa e resolugdo de
problemas, tornando-se protagonistas ativos no processo de aprendizagem. A partir dessa

atividade, foi possivel aumentar a sensacdo de pertencimento ao ambiente escolar,
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desenvolver a relacdo estudante-professor e ensinar o contetido de biomoléculas de forma
engajadora e aprofundada, além de fomentar o interesse dos discentes nas atividades

propostas pelo corpo docente.

A avaliagdo do projeto indica que ele teve um impacto positivo no aprendizado dos
alunos, refletido em uma alta frequéncia, participagdo ativa e avaliagdes pertinentes. Em
suma, a sequéncia didatica baseada no ensino por investigagdo se mostrou uma
abordagem relevante para o ensino de biologia, uma vez que promoveu a participacdo
ativa dos alunos, estimulou o pensamento critico e fez com que os discentes aplicassem
conceitos cientificos em situagdes reais. Essa proposta pedagdgica, entdo, demonstrou ser

uma ferramenta valiosa para o desenvolvimento académico e pessoal dos estudantes.
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