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RESUMO

O objetivo foi identificar abordagens e perspectivas na Educacdo em Saude, tomando
como fontes trabalhos completos dos Anais do I[V-VIII ENEBIO (2012-2021). A pesquisa
teve abordagem qualitativa e foi utilizada a técnica de andlise de contetido. Nos 101
trabalhos selecionados, os niveis de ensino com maior nimero de publica¢des foram o
ensino fundamental II (29) e ensino médio (28). Destacaram-se abordagens relacionadas
a contextos gerais de saude e agentes infecciosos microbioldgicos, na perspectiva
dicotomica da satde-doenga e que privilegiam abordagens biomédica, higienista e
comportamentalista. As abordagens em alguns estudos divergem destas, apontando
praticas criticas e reflexivas na escola.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Ensino de Biologia; pesquisa bibliografica;
abordagens em saude; educagao escolar.

Eixo tematico: 6. Ensino de Ciéncias e Biologia, questdes socioambientais e de satude.
Modalidade: Pesquisa académica.
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RESUMEN

El objetivo fue identificar enfoques y perspectivas en Educacion para la Salud en trabajos
completos de Anales del IV-VIII ENEBIO (2012-2021). La investigacion tuvo un
enfoque cualitativo y se utiliz6 la técnica de andlisis de contenido. De los 101 trabajos
seleccionados, los niveles educativos con mayor nimero de publicaciones fueron
educaciéon primaria (29) y educacion secundaria (28). Se destacaron enfoques
relacionados con contextos generales de salud y agentes infecciosos microbiologicos,
desde la perspectiva dicotomica salud-enfermedad y que favorecen enfoques biomédicos,
higienistas y conductistas. Los enfoques de algunos estudios difieren de estos, apuntando
a practicas criticas y reflexivas en la escuela.

Palabras clave: Educacion para la salud; Ensefanza de la Biologia; investigacion
bibliografica; enfoques de salud; Educacion en la escuela.

Eje tematico: 6. Ensenanza de Ciencias y Biologia, cuestiones socioambientales y de
salud.

Modalidad: Investigacion Académica.

INTRODUCAO

O conceito de saude passou por diferentes concepgdes ao longo da histdria, sendo
marcado por distintos significados e simbolismos em diferentes épocas e lugares. Alguns
simbolismos relacionados a saude, pincipalmente aqueles de ordem magico-religiosa,
ainda se fazem presentes nas sociedades contemporaneas. Dessa forma, o conceito de
saude ¢ polissémico, heterogéneo e multidimensional, por ser configurado a partir de
aspectos sociais, histéricos e culturais em que as subjetividades sdo influenciadas por
concepgOes culturais nos locais onde estdo sendo construidos seus significados
(CZERESNIA etal., 2013). Segundo Lamego et al. (2024), este conceito esta estritamente
vinculado a uma concepgao biomédica de satde, pois apresenta-se como do ponto de vista
do “mal” funcionamento do organismo, em que as doengas causam alteracdes
morfofisiologicas que comprometem o bem-estar dos seres humanos. Além da
perspectiva biomédica, a construciao do conceito de satide no Brasil foi influenciada por
habitos higienistas, materializados pela disciplinarizagdo dos corpos a partir de
comportamentos que prezavam pela higiene a fim de evitar a disseminagdo das doengas
(VENTURLI, 2018, ANTUNES et al., 1999). Tal fato aponta para outras concepcdes de
saude, situando-as em abordagens higienistas e comportamentalistas, que estdo
intimamente vinculadas a concep¢do biomédica. Entretanto, ha de se considerar outras
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concepgOes de saude, entre elas a abordagem socioecologica, que inclui condic¢des
socioecondmicas, culturais e ambientais que englobam os variados determinantes sociais

da satde (LAMEGO et al., 2024, VENTURI, 2018).

No inicio do século XX o Brasil passou por profundas transformacdes devido a
consolida¢do da racionalidade cientifica. Com o advento da pandemia da gripe espanhola
que afetou o pais, a concepc¢ao higiénica foi substituida pela educagdo sanitaria, que tinha
como objetivo propor medidas educativas exaltando os conhecimentos cientificos e
buscando substituir as campanhas em satde por métodos “educativos”, visando ao
convencimento das praticas em saude; logo, se afastando dos aspectos educativos e
proprios do ambiente escolar (VENTURI, 2018, BALLESTER, 2017). A partir de 1960
emerge o conceito de Educagdo em Saude (ES), proposto por Horténcia de Hollanda, que
tinha como intuito a participagdo comunitaria por meio de atividades educativas em
didlogo entre sociedade, ambiente e saide, partindo da contextualiza¢do individual até

debates coletivos para reflexdes sobre saude (VENTURI, 2018).

Segundo Venturi (2018, p. 55), mesmo com novas propostas educativas, “[...] as
atividades continuaram focadas na mudanca de comportamento e nas medidas
prescritivas e preventivas, semelhantes as adotadas anteriormente”. Na década seguinte,
o Parecer n. 2.264/1974 normatiza a capacitacao docente sobre planejamento, execugdo
e avaliagdo de temas em saude, a fim de promover a¢gdes relacionadas ao desenvolvimento
de atitudes e competéncias dos alunos na compreensdo do conceito de saude e
conhecimentos basicos sobre o funcionamento do organismo (BRASIL, 1974). Para
atender as propostas do Parecer, foram criados os Programas de Satde, que foram
incluidos entre os temas e conhecimentos a serem ensinados nas disciplinas escolares
Ciéncias e Biologia. No inicio dos anos 2000 a discussdo sobre ES teve destaque, com a

proposic¢ao de novas concepgdes, como a de Mohr (2002):

[...] designar as atividades como parte do curriculo escolar, que tenham uma intengdo pedagogica definida,
relacionada ao ensino-aprendizagem de algum assunto ou tema relacionado com a saude individual ou
coletiva. O qualificativo de inteng@o pedagogica definida € necessario, pois caracteriza que a atividade foi
planejada e organizada de maneira deliberada, com o objetivo de ensinar algo a alguém (MOHR, 2002, p.
38).

Em 2018 houve a promulgacao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), passando
a ser o documento curricular oficial utilizado nas escolas em todo o pais. Neste documento
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observam-se silenciamentos de temas relacionados a satde e a manutengao de discursos
que privilegiam a perspectiva biomédica, comportamentalista e higienista. A BNCC
concentra a abordagem em saide no 7° ano do ensino fundamental, com habilidades que
se referem a importancia do uso de vacinas e controle da propagacao de doengas, como a
EF07CI10, que discute o “[...] papel historico da vacinacdo para a manutencao da satde
individual e coletiva e erradicagdo de doengas” (BRASIL, 2018, p. 347). No ensino
médio, no documento sdo propostas a¢des voltadas para a promog¢ao da satde e reflexdes
sobre “[...] vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios contemporaneos aos
quais as juventudes estdo expostas (...) a fim de desenvolver e divulgar acdes de
prevencao e promoc¢ao da saide e do bem-estar” (BRASIL, 2018, p. 557). O discurso
biomédico tem lugar privilegiado nas construgdes discursivas, pois estd vinculado
historicamente a verdade. Mesmo nao detendo todas as certezas sobre a complexa
dicotomia entre saude e doenga, refor¢a “verdades” sociais e culturalmente aceitas

(FOUCAULT, 1999).

Neste sentido, esta pesquisa tem como objetivo identificar abordagens em satde e
tendéncias em trabalhos publicados nos Anais das cinco ultimas edi¢des do Encontro
Nacional de Ensino de Biologia (ENEBIO), nos anos de 2012 a 2021. Buscou-se
identificar o nivel de ensino e as abordagens em relacao aos temas em saude privilegiados

nestas producdes académicas, no campo do ensino de Ciéncias e Biologia.
METODOLOGIA

No desenho metodolégico teve centralidade a abordagem qualitativa. A abordagem
qualitativa se caracteriza por representagdes em que o objeto da pesquisa ndo se traduz
exclusivamente em numeros, visando aprofundar no universo de significados dos dados
analisados e interpreta-los (MINAYO, 2019, GERHARDT; SILVEIRA, 2009). Mesmo
se distanciando da sistematizagdo numérica, a partir da perspectiva qualitativa busca-se
aprofundar a interpretagdo dos dados analisados, a serem traduzidos em unidades
complexas capazes de apresentar informacdes relevantes sobre o objeto de pesquisa

(ANDRE, 2010).

Foi realizada uma pesquisa do tipo bibliografica, a fim de mapear as produgdes

académicas publicadas nos Anais do I'V ao VIII Encontro Nacional de Ensino de Biologia
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(ENEBIO), nas edigdes referentes aos anos de 2012 a 2021. A pesquisa bibliografica tem
como principio o levantamento de dados em materiais ja publicados, tradicionalmente em
materiais impressos. Com o advento das tecnologias digitais de informacdo e
comunicagdo (TDIC), as fontes podem ser investigadas em outras midias e suportes (GIL,
2021). Segundo Lima e Mioto (2007, p. 38-39) o uso da pesquisa bibliografica como
metodologia se baseia em “[...] um conjunto ordenado de procedimentos de busca por
solugdes atento ao objeto de estudo, e que, por isso, ndo pode ser aleatorio”. Dessa forma,

b1

foi realizada a busca com o uso das palavras-chave “Educagdo em Saude”, “saude” — e
suas derivagdes — e “doenca”, selecionando-se a priori os textos que continham tais
termos no titulo, resumo e/ou palavras-chave. Apos leitura criteriosa das produgdes
académicas, adotou-se como critério de exclusdo os trabalhos que ndo estavam
relacionados ao ensino de Ciéncias e Biologia, bem como aqueles que ndo estivessem

relacionados a educagao escolar.

As leituras realizadas a posteriori possibilitaram organizar os dados por meio de unidades
tematicas a fim de atender aos critérios estabelecidos. Para isso, foi utilizada a técnica de
analise de conteudo de Bardin (2016), em que a unidade de registro ¢ definida como “...]
segmento de conteudo considerado unidade base, visando a categorizacdo e a contagem
frequencial” (ibidem, 2016, p. 134), podendo ser registrado por meio de palavras, frases,
temas, entre outros. A unidade de contexto se refere “[...] ao segmento da mensagem,
cujas dimensoes (...) sdo 6timas para que se possa compreender a significagdo exata da
unidade de registro” (ibidem, 2016, p. 137). Na andlise realizada foram identificadas as
abordagens em saude e a distribui¢do das pesquisas por nivel escolar nas publicacdes
selecionadas do ENEBIO, no recorte temporal estabelecido. Cabe considerar que as
categorias foram construidas com base no principio da exclusdo mutua. Conforme Bardin
(2016), somente uma categoria pode ser relacionada a cada unidade de registro, sendo
validadas a partir das leituras flutuantes dos textos selecionados na revisdo integrativa e

que compdem o corpus da pesquisa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi realizado o mapeamento das 101 producdes académicas selecionadas e publicadas
nos Anais do ENEBIO e analisado o quantitativo de trabalhos publicados por edi¢dao. Os

trabalhos foram classificados em: niveis e etapas de escolaridade e abordagens em satde.

A andlise indicou que houve aumento de niimero de trabalhos relacionados ao tema da

Educacdo em Saude ao longo das edi¢des, com destaque para o ano de 2018 (Figura 1).

Figura 1. Numero de trabalhos publicados sobre temas em satide nos Anais do IV- VIII ENEBIO (2012 -
2020)
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Na edi¢do do ano de 2016 foi criado um eixo tematico destinado as produgdes sobre temas
em saude, o que pode estar relacionado ao aumento do niimero de trabalhos na edi¢ao de
2018, posterior a criacdo deste eixo tematico. O ano de 2020 foi marcado pela pandemia
da Covid-19 e a situacdo sanitéria da época pode ter contribuido para a reducao do numero
de producdes no VIII ENEBIO, cuja realizagdo foi adiada para 2021. Nesta edi¢do houve
aumento do nimero de produgdes que articularam a ES com tematicas sobre aspectos
culturais, sociais e econdmico, ampliando o conceito de saude e distanciando-o da

tendéncia de satide pautada no campo biomédico (BUSS, 2009).

A andlise sobre os niveis e etapas de escolaridade indicou que em alguns trabalhos a
pesquisa referiu-se, parcial ou integralmente, a dois niveis/etapas da educacao basica. Em

28 trabalhos ndo foi informado nivel ou etapa de escolaridade (Quadro 1).
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Quadro 1. Niveis e etapas de escolaridade nos trabalhos sobre temas em satude nos Anais do ENEBIO
(2012 -2021)

Niveis e etapas
de escolaridade
Numero de
trabalhos

EDI | EF-1 | EF-Il | EM | EF-1+EF-II | EF-II+EM | ES | NI | Total

- 5 29 25 2 2 10 28 101

Legenda: EDI = Educagdo Infantil; EF-I = Anos Iniciais do Ensino Fundamental; EF-II = Anos Finais do
Ensino Fundamental; EM = Ensino Médio; EF-I + EF-II = Anos Iniciais e Finais do Ensino Fundamental,
EF-II + M = Anos Finais do Ensino Fundamental ¢ Ensino Médio; ES = Ensino Superior; NI = Nao
Informado.

Mesmo havendo possibilidades dialégicas no campo de experiéncia “corpo, gestos e
movimentos” (BRASIL, 2018) para o ensino de temas relacionados a saude na educagao
infantil, ndo foram localizados trabalhos nos Anais do IV-VIII ENEBIO nesta etapa de
ensino. O ENEBIO ¢ um evento direcionado para o ensino de Biologia, mas também
recebe pesquisas e relatos de experiéncias desenvolvidas nos anos iniciais e finais do
ensino fundamental. O maior numero de trabalhos no ensino fundamental II (29) e no
ensino Médio (28) sobre o tema podem estar relacionadas a formagdo e atuacdo dos
pesquisadores e professores que participam deste evento. Outro fator que pode ter
contribuido para o maior nimero de trabalhos nestas etapas de ensino € que
historicamente conhecimentos de satide foram direcionados e se conservaram nas
disciplinas escolares Ciéncias e Biologia. A partir da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional de 1996 outros documentos foram propositivos na busca de novas
abordagens; entretanto, os discursos construidos sobre satde contribuiram para a sua
manuteng¢do nestas disciplinas escolares (VENTURI, 2018, MOHR, 2002, FOUCAULT,
1999). Cabe ressaltar que alguns trabalhos ndo especificaram o nivel e/ou etapa de
escolaridade em que a pesquisa foi elaborada, provavelmente por serem pesquisas

documentais.

Apos a leitura sistematica e analise dos trabalhos publicados nos Anais do IV — VIII

ENEBIO foram identificadas as abordagens em satude (Quadro 2).

Quadro 2- Abordagens em saude nos trabalhos publicados nos Anais do ENEBIO (2012 -2021)

Categorias . Numero de
(abordagem em satide) Unidade de contexto trabalhos (%)
Refere-se aos trabalhos relacionados ao tema satde,

. . - 29 (28,7)
porém sem especificar um campo de analise.
Refere-se aos trabalhos relacionados a agentes

infecciosos de natureza microscopica de natureza viral,

Saude em contexto geral

Microrganismos 27 (26,7)
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bacteriana, protozoose, fungica e/ou helmintica, que
geram infec¢des em humanos e/ou animais.

Refere-se aos trabalhos relacionados aos diferentes tipos
de disturbios e/ou disfungdes que comprometam a 10 (10,0)
homeostase do organismo humano.

Refere-se aos trabalhos relacionados aos cuidados com
os Orgdos genitais, a prevengdo as Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (IST), gravidez na
adolescéncia, entre outros.

Refere-se aos trabalhos relacionados a nutricdo e
alimentacao saudavel com foco no bom funcionamento 6 (5,9)

Disfuncao Anato
fisiologica Humana

Saude Sexual 9(8,9)

Educagdo Alimentar e

Nutricional ;
do organismos humano.
Refere-se aos trabalhos relacionados as doengas e

Doengas negligenciadas agentes infecciosos posposto pelos servicos de Satude 6(5,9)
Publica.
Refere-se aos trabalhos relacionados as reflexdes sobre

Drogas licitas e ilicitas uso e reducdo de danos referentes aos diferentes tipos de 6 (5,9)
drogas.

. Refere-se aos trabalhos relacionados aos cuidados com o
Higiene 5(5,0)

organismo humano.

Refere-se aos trabalhos relacionados com o dialogo

Saude e ambiente sobre a qualidade ambiental e as possiveis implicagdes a 1 (1,0)

satide humana.

, Refere-se aos trabalhos relacionados aos cuidados com o

Saude bucal 1 (1,0)
aparelho bucal humano.

Refere-se aos trabalhos relacionados com o crescimento 1(1,0)

de células neoplasicas no organismo humano. ’

Total - 101 (100)

Cancer

A anélise indicou o destaque para abordagens relacionadas a satide em contexto geral (29
trabalhos) e aos microrganismos (27), totalizando 56 trabalhos (55,4 %) dos 101
trabalhos completos selecionados no periodo. As pesquisas relacionadas a estas tematicas
podem estar sendo influenciadas pelas normativas oficiais que preveem, ainda que
indiquem uma abordagem transversal, conteudos e temas tradicionalmente relacionados

as disciplinas escolares Ciéncias e Biologia (MOURA et al., 2020).

Os resultados da analise dos trabalhos apontaram abordagens em satde que privilegiam
a tradicao biomédica e priorizam a dicotomia saude-doenga. Sdo necessarias agoes que
permitam o “[...] desenvolvimento da capacidade de andlise, critica e percepcdo das
multiplas relagdes sobre a natureza dos fenomenos e questdes estudadas com a sociedade”
(VENTURI; MOHR, 2015, p. 2). Ainda que em nimero menor de trabalhos, a anlise
indicou abordagens em satde que levam em consideragdo outros determinantes sociais e
culturais, tais como: “satde sexual”, “doencas negligenciadas”, “drogas licitas e ilicitas”,

“saude e ambiente”, entre outras, tensionando debates e distanciando-se das perspectivas
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da medicina e ciéncias da saude que lidam coma doenga a partir da dimensao individual

(BUSS, 2009).

Abordagens sobre satide que ndo se limitam a dicotomia satide-doenga se aproximam da
Educacdo em Saude reflexiva que problematiza os temas com base em aspectos
ambientais, culturais, psicoldgicos, emocionais e cognitivos (VENTURI; MOHR, 2019).
Czeresnia et al. (2013, p. 29) afirmam que a relagdo satide-doenga sofre transformacdes
ao longo do tempo, com base na “[...] valorizacdo da satde e o tratamento dedicado as
doengas compoem a historia das sociedades de maneiras distintas em razao dos sistemas
culturais vigentes, e atuam na constituicdo de modos particulares de ver o proprio corpo
e relacionar-se com o mundo”. Para Autores (2024) o olhar direcionado para uma ES que
supere a perspectiva do discurso hegemdnico ¢ fundamental para construcdes dialogicas
e novas reflexdes sobre a saude nas praticas didatico-pedagdgicas no ensino de Ciéncias

e Biologia.
CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo foram selecionados e analisados 101 trabalhos sobre educagdo em saude
nos Anais das ultimas cinco edigdes do ENEBIO. A analise indicou que os niveis de
ensino com maior nimero de trabalhos foram os anos finais do ensino fundamental e o
ensino médio. Em relagdo as abordagens em satde, destacaram-se aquelas relacionadas a
contextos gerais sem especificar tematica e as que se referem a agentes infecciosos
microbioldgicos. Também aponta-se que, em menor nimero, foram localizados estudos
com determinantes que divergem da perspectiva dicotomica da saide-doenga e daquelas

que privilegiam as abordagens biomédica, higienista e comportamentalista.

Em relacdo a tendéncias e perspectivas sobre a ES nas pesquisas na area de ensino de
Ciéncias e Biologia relacionadas a abordagens desenvolvidas na educagdo escolar, na
maioria dos trabalhos as abordagens privilegiam aspectos relacionados a padrdes e
discursos hegemonicos. Por outro lado, em alguns estudos apontam-se possibilidades de
praticas criticas e reflexivas em relagao aos temas em saude na escola. Aponta-se que as
abordagens identificadas ndo esgotam as possibilidades de interpretagdo dos sentidos

atribuidos a saude na educagao escolar, sendo necessarios outros estudos sobre o tema.
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