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RESUMO

Este relato apresenta uma experiéncia de inicia¢do a docéncia vivenciada no contexto do
PIBID UFF no Colégio Estadual Baltazar Bernardino (Niterdi, RJ). Em didlogo com
discussdes teoricas sobre educacdo em espacos ndo formais a proposta de planejamento
e desenvolvimento de uma Saida de Campo para os “Caminhos de Darwin” do Parque
Estadual da Serra da Tiririca (RJ) ¢ descrita, acompanhada de reflexdes sobre a
importancia desse tipo de experiéncia para a formacao de alunos da educagdo bésica, bem
como para formagado docente inicial e continuada.

Palavras-chave: aula de campo; ensino de biologia; formacao docente; Pibid

Eixo tematico: 2 - Estratégias, materiais e recursos didaticos para o Ensino de Ciéncias
e Biologia.

Modalidade: relato de experiéncia pedagogica.

RESUMEN

Este informe presenta una experiencia de iniciacion a la docencia en el contexto del
PIBID UFF en el Colégio Estadual Baltazar Bernardino (Niteréi, RJ). En didlogo con
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discusiones tedricas sobre educacion en espacios no formales, se describe la propuesta
de planificacion y desarrollo de una Salida de Campo para los “Caminos Darwin” del
Parque Estadual de la Sierra de Tiririca (RJ), acompafiada de reflexiones sobre la
importancia de este tipo. de experiencia para la formacion de estudiantes de educacion
basica, asi como para la formacion inicial y continua de docentes.

Palabras clave: clases externas; ensefianza de la biologia; formacion docente,
iniciacién a la docencia

Eje tematico: 2- Estrategias, materiales y recursos didacticos para la Ensefianza de las
Ciencias y la Biologia.

Modalidad: relato de experiencia pedagogica.

INTRODUCAO

Este relato de experiéncia visa retratar uma saida de campo desenvolvida com duas
turmas de 3% série do Ensino Médio a partir do didlogo entre as experiéncias vivenciadas
por uma licencianda, uma professora supervisora da educacdo basica e uma professora
orientadora da universidade, no contexto do PIBID — Programa Institucional de Bolsas
de Iniciagdo a Docéncias desenvolvido no Curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas

da Universidade Federal Fluminense.

A atividade ocorreu com estudantes do Colégio Estadual Baltazar Bernardino (CEBB)
que ¢ localizado no bairro de Santa Rosa em Niteroi, regido metropolitana do estado do
Rio de Janeiro. O colégio recebe bolsistas do PIBID ha alguns anos, possuindo ensino
regular e integral no matutino e vespertino, e, noturno nas modalidades de EJA e NEJA,
entretanto, a experiéncia em foco neste relato foi realizada com estudantes da 3% série do

Ensino Médio regular matutino.

Durante a rotina de acompanhamento das aulas da professora de Biologia, foram surgindo
ideias de atividades para além das aulas expositivas e que abrangessem uma determinada
tematica dentro do planejamento dos bimestres, ou seja, abordados ao longo do ano para
a 3% série, a qual foram identificados os grandes temas de Ecologia e Evolucdo que

pautaram a proposta.

A saida de campo para os Caminhos de Darwin foi inspirada pelo fazer docente da

professora de Biologia do CEBB, que ja incluia como pratica pedagogica a realizagdo de

aulas em espagos nao formais. Neste contexto, o desenvolvimento dessa pratica para além
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do convencional na disciplina escolar de Biologia foi pensada para integrar de forma
vivencial as aulas expositivas dentro dos temas abordados anteriormente. Uma vez
definida a temadtica e local para o campo, foram levantados aspectos das trilhas por
experiéncias anteriores, como a histdria, a presenga do Centro de Visitantes e a flora e

fauna da regido.

Neste relato, sera apresentado o conceito, aspectos e desafios da saida de campo e os
resultados de sua realizagdo com os estudantes e bolsistas PIBID, contendo reflexdes

sobre a importancia desse tipo de experiéncia para formagao docente inicial e continuada.
REFERENCIAIS TEORICOS

Como tentativa de melhorar a dindmica, participacdo e contribuicdo para a assimilagdo
dos conteudos curriculares pelos estudantes, uma das alternativas didaticas para integrar
os conhecimentos tedricos e praticos, ¢ a realizagdo de aulas praticas que se estendem a
sala de aula e que possibilite a conex@o dos alunos a natureza, como exemplo da saida de

campo para uma Unidade de Conservacdo (Monteiro; Bordin; Busato, 2021).

Castro e Goldschmidt (2016) investigaram as representacdes que docentes em formagao
em Ciéncias Bioldgicas possuem sobre as aulas praticas, em que na categoria de
compreensdo sobre essa modalidade de aulas, 70% consentem que as aulas praticas estdo
associadas ao processo de aprendizagem e 60% acreditam que as aulas praticas sdo
facilitadores da aprendizagem, o que expressa que esse tipo de estratégia de ensino ¢é

valorizada no ensino de Ciéncias e Biologia.

As saidas de campo por definicdo sdo uma estratégia de ensino para além da escola que
potencializa e amplia o ensino-aprendizagem, pois se articular com as aulas expositivas,
tendo como objetivo integrar e despertar o interesse dos estudantes nos conteudos
curriculares, promover o letramento cientifico e estimular a compreensdo da relacdo

sociedade e meio ambiente (Fernandes, 2007).

Segundo andlises de Zanini e Porto (2011) as saidas de campo sdo compreendidas pelos

docentes como uma importante pratica, entretanto, poucos sdo os professores que

descrevem o planejamento e de fato realizam esse tipo de atividade, embora considerem

essa proposta pedagdgica importante.

As saidas de campo para ambientes naturais sdo valorizadas pelos docentes pois
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propiciam um ensino-aprendizagem significativo, motivando seus alunos a
compreenderem os fenomenos naturais de forma integrada e pratica, contribuindo para

uma conscientiza¢ao ambiental (Seniciato; Cavassan, 2004).

Viveiro e Diniz (2009) apontam que apesar da atividade ser uma estratégia valorizada, é
pouco implementada devido as muitas questdes burocraticas e operacionais, como, por
exemplo, a caréncia de tempo, autorizagdo de saida de estudantes, 6nibus fretado,
indisciplina dos alunos, objetivos pedagdgicos bem delimitados e integragdo com outros
docentes, os professores ndo se sentem motivados a realizar esse tipo de aula devido a

falta de apoio nesse processo.

As saidas de campo possuem grande relevancia na formagao docente inicial e continuada,
em vistas que o professor da educacdo basica em formacdo decorrente da pratica
profissional e enquanto formador de futuros professores, pois possui papel fundamental
na troca de conhecimentos e experiéncias, a qual essas atividades oportunizam o
desenvolvimento de competéncias nos licenciandos, como planejamento e resolucao de

conflitos (Dourado, 2006).

Portanto, o relato e reflexdo sobre a saida de campo a seguir evidencia a importancia
dessa estratégia para a formacdo docente inicial e continuada, assim como a integragao
entre teoria e pratica no ensino de Biologia, reconhecendo a importancia do planejamento

e necessidade de suporte institucional para a efetividade da mesma.
RELATO E REFLEXAO: CAMINHOS DE DARWIN

A saida de campo teve como destino os Caminhos de Darwin, trecho de aproximadamente
2 km que conecta os municipios de Niterdi e Maricé e esta situado no PESET - Parque
Estadual da Serra da Tiririca (Figura 1). O local possui grande relevancia historica, uma
vez que foi local de passagem do naturalista britdnico Charles Darwin no século XIX, e
também ambiental, pois devido a mobiliza¢des sociais entre as décadas de 80 e 90,
resultou na criacdo de uma Unidade de Conservacao de Protecdo Integral do SNUC —
Sistema Nacional de Unidades de Conservagdo - em 1991 denominada de Parque

Estadual da Serra da Tiririca, que atualmente ¢
Estadual do Ambiente (INEA, 2015).

administrado pelo INEA - Instituto
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Figura 1: Mapa da Trilha dos Caminhos de Darwin e Nascente Darwin.
Fonte: Produzido pela autora.

Figura 2: Inicio da trilha dos Caminhos de Darwin.
Fonte: Acervo pessoal da autora

A mesma ocorreu em uma manha do ultimo dia letivo de 2024, com 12 estudantes de
duas turmas da 3* série do Ensino Médio do Colégio Estadual Baltazar Bernardino,
localizado em Niterdi, regido metropolitana do estado do Rio de Janeiro. Também

estiveram presentes a professora-supervisora e 4 bolsistas do PIBID Biologia da UFF.
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Devido a falta de transporte escolar fretado e a distancia entre o colégio e os Caminhos
de Darwin, foi necessario o uso do RioCard Escolar pelos estudantes para realizar o
deslocamento de transporte ptiblico municipal e uma caminhada até o inicio da trilha, em
que no meio deste, foi realizada uma rapida parada no Parque Rural de Niter6i para
abastecer as garrafas d’dgua e utilizar os banheiros. Ao longo do caminho, foram
entregues os folhetos (Figura 3 e 4) para que cada aluno pudesse compreender de forma

sucinta a historia do local, objetivo e trajeto da saida de campo.

No ponto inicial da trilha, foi explicado sobre a finalidade e as regras da Unidade de
Conservacao de Protecdo Integral, além de orientagdes sobre boas praticas em ambiente
natural e o uso do mapa presente no folheto (Figura 3). Na trilha principal ha uma
bifurcacdo chamada de Trilha da Nascente Darwin, a qual fizemos nossa primeira parada
para a realizacdo de uma atividade sensorial com o objetivo de promover total imersao
dos estudantes no ambiente natural, que consistiu em um total siléncio por trés minutos

para explorar os estimulos tateis, auditivos e olfativos proporcionados pela floresta.

Figura 3: Folheto frente.
Fonte: Produzido pela autora.
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Figura 4: Folheto verso
Fonte: Produzido pela autora
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Ao longo do percurso foram feitas diversas paradas para observacao de plantas e animais
(Figura 5), reflexdes sobre as pressdes antropicas na floresta e momentos de
descontracdo. A ultima parada foi realizada no Nucleo Darwin (Figura 6), centro de
visitantes que possui uma exposi¢do sobre Charles Darwin, acervo de animais
taxidermizados e bercario de girinos, em que os estudantes puderam ter a experiéncia de

uma visita guiada por um guarda-parque.

Figura 5: Interagdo de estudante com  Figura 6: Portico proximo ao Nucleo Darwin.
Borboleta 88 (Diaethria anna).

Fonte: Acervo pessoal da autora. Fonte: Acervo pessoal da autora.
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DISCUSSAO

Para que o campo ocorresse em sua totalidade, foram importantes os processos de
planejamento pedagogico, como a preparacdo anterior a saida, ainda no ambiente escolar,
o campo que se trata do momento na trilha e o pds-campo, ultima etapa que seria
avaliativa e que ndo foi possivel ser realizada por ser o ultimo dia letivo. Corroborando
as afirmativas de Zanini e Porto (2015) sobre o fato de haver pouco planejamento dessas
aulas, foi identificado a importancia destes momentos de planejamento bem estruturado
para sua efetividade, visto que ¢ onde se identifica as questdes de ordem burocratica e

operacional, para que sejam solucionadas ou adaptadas.

As partilhas de experiéncias e vivéncias entre licencianda, professora supervisora da
educacdo basica e professora orientadora da universidade para o planejamento e execugao
da atividade, foram fundamentais para que houvesse a formacdo inicial e continuada

durante todos os desafios, processos pedagogicos e condugao da saida (Dourado, 2006).

Além da formagdo docente, houve a formagdo dos alunos, identificada durante a
caminhada a qual os mesmos realizavam perguntas com base em suas interpretacdes dos
fendmenos naturais, gerando conexdes interessantes sobre teoria e pratica da Biologia,
confirmando que estes estavam atentos e imersos na experiéncia de estar em uma floresta.

Essa observacdo dialoga com os apontamentos de Fernandes (2007) e Seniciato e
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Cavassan (2004) sobre o potencial dessa estratégia no ensino-aprendizagem significativo.

Neste sentido, € possivel compreender a importancia das Unidades de Conservagdo como
espaco imprescindivel para este tipo de pratica pedagdgica (Monteiro; Bordin; Busato,
2021). Entretanto, ¢ importante sobreavisar que apesar da saida de campo ser valorizada
e ter resultados positivos, muitos sdo os aspectos que desmotivam o professor que se
propde a organizar a proposta, sendo aspectos que podem ser solucionados com o apoio

de toda comunidade escolar (Viveiro; Diniz, 2009).
CONCLUSOES

A saida de campo para os Caminhos de Darwin favoreceu o fazer didatico-pedagogico,
uma vez que motivou os estudantes e permitiu construirem reflexdes sobre os temas
socioambientais e histéricos integrados com os contetidos curriculares da Biologia da
ultima série do Ensino Médio como a Ecologia e Evolugao, além de ter possibilitado uma

maior interacdo entre eles através dessa estratégia vivencial.

Outrossim, este tipo de pratica ¢ essencial para a formacao docente inicial e continuada
proporcionada pelo PIBID, uma vez que possibilita o desenvolvimento de habilidades
como cooperacdo, interagdo entre estudantes, professores e pibidianos, organizacao,
planejamento, delimitag@o de objetivos de uma aula, dominio das tematicas abordadas e

condugdo de uma atividade.

Deste modo, se faz necessario o apoio institucional aos docentes para que haja a inclusdo
de um momento pedagdgico interdisciplinar de planejamento para este tipo de proposta,
devido a sua complexidade, além de recursos para a mobilidade e disponibilizagdo de

materiais de apoio para essas saidas de campo.

REFERENCIAS

CASTRO, T. F.; GOLDSCHMIDT, A. I. Aulas praticas em ciéncias: concepgdes de
estagiarios em licenciatura em biologia e a realidade durante os estdgios. Revista de
Educacido em Ciéncias e Matematica, n. 25, v. 13, p. 116-134, jul. 2016. DOI:
http://dx.doi.org/10.18542/amazrecm.v13i25.3800. Disponivel em:

Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais
Universidade do Estado de Minas Gerais
Belo Horizonte — Minas Gerais, Brasil — 22 a 25 de outubro de 2024




10
IX Encontro Nacional de Ensino de Biologia
VIl Encontro Regional de Ensino de Biologia MG/GO/TO/DF
Ensinar Biologia, ensinar vida: entrelagando historias, docéncias e afetos

mENEBIO |
2024 |

https://www.periodicos.ufpa.br/index.php/revistaamazonia/article/view/3800.  Acesso
em: 20 mar. 2024.

DOURADO, L. O trabalho de campo na formacao inicial de professores de Biologia e
Geologia: opinido dos estudantes sobre as praticas realizadas. Boletim de Ciéncias
ENCIGA. n. 61, p. 1-17, nov. 2006. Disponivel em:
http://www.enciga.org/files/boletins/61/0_trabalho de campo na formacao professor
e s.pdf. Acesso em: 22 abr. 2024.

FERNANDES, J. A. B. Vocé vé essa adaptacao? A aula de campo em ciéncias entre
0 retérico e o empirico. Sao Paulo, 2007. 326p. Tese (Doutorado em Educa¢do) —
Faculdade de Educacdo, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, p. 22-23. 2006. DOI:
https://doi.org/10.11606/T.48.2007.tde-14062007-165841. Disponivel em:
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/48/48134/tde-14062007-165841/publico/Tes

eJoseArturBarroso.pdf. Acesso em: 12 mar. 2024.

INEA, Plano de manejo do Parque Estadual da Serra da Tiririca. Rio de Janeiro:
Inea, 2015. Disponivel em: https://feemerj.org/wp-content/uploads/Plano-de-manejo-
do-Parque-Estadual-da-Serra da-Tiririca-PESET-Anexos.pdf. Acesso em: 22 abr. 2024.

MONTEIRO, M.; BORDIN, S. M. S.; BUSATO, M. A. Unidades de conserva¢ao como
espaco de ensino de ciéncias e biologia: percepcao de professores. Revista de Ensino de
Biologia da SBEnBio, [S. 1], v. 14, n. 2, p. 974990, 2021. DOI:
10.46667/renbio.v14i2.590. Disponivel em:
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/590. Acesso em: 17 abr. 2024.

SENICIATO, T.; CAVASSAN, O. Aulas de campo em ambientes naturais e
aprendizagem em ciéncias: um estudo com alunos do ensino fundamental. Ciéncia &
Educacao (Bauru), v. 10, n. 1, p. 133147, 2004. DOI: https://doi.org/10.1590/s1516-
73132004000100010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/d5zfyGITDgvInrwohkWrbZK/?lang=pt. Acesso em: 17
abr. 2024.

VIVEIRO, Alessandra Aparecida; DINIZ, Renato Eugénio da Silva. As atividades de
campo no ensino de ciéncias: reflexdes a partir das perspectivas de um grupo de
professores.  Editora =~ UNESP, Sdao  Paulo, 2009. Disponivel  em:
https://books.scielo.org/id/g5q2h/pdf/nardi-9788579830044-03.pdf. Acesso em: 10 mar.
2024.

Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais
Universidade do Estado de Minas Gerais
Belo Horizonte — Minas Gerais, Brasil — 22 a 25 de outubro de 2024




ixENEBIO
== 2024

11
IX Encontro Nacional de Ensino de Biologia
VII Encontro Regional de Ensino de Biologia MG/GO/TO/DF
Ensinar Biologia, ensinar vida: entrelagando histérias, docéncias e afetos

ZANINI, V.; PORTO, F. O Planejamento e a Aprendizagem a partir de Saidas de Campo
nas Disciplinas Ciéncias e Biologia. X ENCONTRO NACIONAL DE PESQUISA EM
EDUCACAO EM CIENCIAS — X ENPEC, 2005, Aguas de Lindéia, SP. Disponivel
em: https://www.abrapec.com/enpec/x-enpec/anais2015/resumos/R1356-1.PDF. Acesso
em: 11 mar. 2024.

Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais
Universidade do Estado de Minas Gerais
Belo Horizonte — Minas Gerais, Brasil — 22 a 25 de outubro de 2024




